附件1
[bookmark: _GoBack]杭州师范大学首届教职工木球比赛竞赛规程

[bookmark: OLE_LINK3]一、主办单位：杭州师范大学工会(妇联)
二、承办单位：杭州师范大学教职工木球俱乐部
三、比赛时间和地点：
    比赛时间：2025年5月14日（周三）17:00-18:30（遇雨顺延）
    比赛地点：仓前校区东体育场北面草地木球训练场
四、比赛项目：
本次比赛仅设团体杆数赛。
五、参赛资格及组队要求：
[bookmark: OLE_LINK2]1.参赛资格：参赛运动员须为本校工会正式会员，要求身体健康，无任何不适宜参加运动的疾病。
2.组队要求：
团体赛：原则上以二级工会为单位组队，每队可报运动员4-6人（含领队、教练），男女比例不限，但每支队伍中至少包含一名35周岁以下的运动员（1990年5月1日后出生），每单位组队数不超过两支。若单个二级工会运动员报名人数少于4人无法参加团体赛的，可两个二级工会联合组队参赛。
[bookmark: _Toc522076562][bookmark: _Toc5166]六、竞赛办法
1.比赛执行由国家体育总局社体中心2025年发布的《全国木球运动竞赛规则》。
2.比赛球具由教职工木球俱乐部统一提供。
[bookmark: OLE_LINK1]3.比赛中每位球员共进行一轮6个球道的杆数赛，6球道杆数相加得出个人成绩，杆数从低到高依次排名。各队团体成绩由该团队中个人总杆数低的四名球员的成绩相加获得，杆数从低到高依次排名。
4.本次比赛规定各球道最高杆数计12杆。
[bookmark: _Toc25544][bookmark: _Toc522076564]七、名次及奖励方法
团体赛按实际参赛队伍总数三分之二录取名次并给予奖励。
八、报名方法
请各二级工会于2025年5月6日（周二）16:00前将报名表钉钉发俱乐部叶小琴（联系电话：28869958），报名表见附件2。
九、本规程解释权归杭州师范大学教职工木球俱乐部。
十、参赛队员请注意防晒和安全，穿适合运动的服装。未尽事宜，另行通知。
